
 
 

 

 www.kahlv-sg.ch  

Fisch und fröhlich 

Material: Luftpolsterfolie 

 Früchte- und Gemüsenetze 

 Plastiktüten 

 Motivservietten 

 Bügeleisen 

 Schere 

 Wondertape 

 Teppichklebeband 

 Zeichnungspapier 

 Nähmaschine und Faden 

 Backpapier 

 Gestaltungsobjekt (z. B. Mappe) 

 

 

Anleitung: 

 

 
A4 grosses Stück Luftpolsterfolie mit einem Stück 
Früchte- oder Gemüsenetz belegen. 
 

 

 
Zwischen zwei Backpapieren zusammenschmelzen. Dabei 
das Bügeleisen mit leichtem Druck jeweils etwa 10 
Sekunden an einer Stelle stehen lassen. 
 

 

 
A4 grosses Plastiksackstück mit kleinen Plastiksackresten 
belegen. Als oberste Schicht einen ganz dünnen Plastik 
verwenden. 
Die Ränder werden unregelmässig. 
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Zwischen zwei Backpapieren zusammenschmelzen; dabei 
das Bügeleisen mit leichtem Druck jeweils etwa 10 
Sekunden an einer Stelle stehen lassen. 
 

 

 
 
Aus Papierservietten Motive ausschneiden; nur die 
oberste Schicht wird verwendet. 
 

 

 
Motive auf geschmolzenem Plastik anordnen. 
 

 

 
Mit geschmolzener Luftpolsterfolie (Netz unten) 
bedecken und zwischen zwei Backpapieren 
zusammenschmelzen. 
 

 

Bild an 2 Seiten mit Wondertape versehen und auf 
farblich passendes Zeichnungspapier kleben. 
Mit Gradstich mehrmals wellenförmig übernähen. 
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Mit neuer Farbe und passendem Zierstich übernähen. 
 
Ränder gleichmässig zurückschneiden. 
 

 

 
Kante schmalkantig absteppen. 
 

 

 
 
 
Auf der Rückseite Teppichklebeband 
Aufkleben und auf das gewünschte Gestaltungsobjekt 
anbringen 
 

 


